Julius Raecke f.

( Eingegangen am 3. Oktober 1930.)

Aus voller Schaffenskraft ohne vorherige Erkrankung ist uns Raecke
in der Frithe des 10. 3. 1930 durch einen Herzschlag entrissen worden.
Ein iiberaus arbeitsreiches Leben hat damit ein jahes Ende gefunden.

Julius Raecke war geboren am 17.7. 1872 in London. Seine Schul-
bildung erhielt er in Deutschland, wandte sich nach bestandener Reife-
prifung im Herbst 1890 dem Studium der Medizin zu und erhielt 1895
seine Approbation. Nach Ableistung des Dienstjahres arbeitete er
zunichst unter Jolly an der Charité und bei Zinn in Eberswalde. Dann
kam er zum erstenmal nach Frankfurt an die unter Siolis Leitung
stehende stddtische Irrenanstalt. Neben ihm waren damals Alzheimer
und Nissl tatig und es herrschte ein lebhafter wissenschaftlicher Betrieb.
Weigert lebte noch und schon damals trat Raecke in nihere Beziehung
zu Edinger, aus der sich ein Freundschaftsverhiltnis entwickelte, das
ungetriibt bis zu Edingers Tod bestanden hat. 1899 ging er zu Siemerling
nach Ttbingen, mit dem er 1901 an die neuerbaute psychiatrische und
Nervenklinik in Kiel iibersiedelte. Dort habilitierte er sich im Friih-
jahr 1903. Bald darauf folgte er einer Aufforderung Siolis als Ober-
arzt nach Frankfurt. Aber schon ein Jahr spiter rief Siemerling ihn
wieder in gleicher Higenschaft an die Kieler Klinik. Den Professortitel
erhielt er 1904. Im Jahre 1910 unternahm er eine Studienreise nach
Nordamerika, um die dortigen Einrichtungen der Jugendgerichte und
Reformgefingnisse kennen zu lernen. 1911 wandte sich Sioli abermals
an ihn, um ihn wieder fiir Frankfurt zu gewinnen. Obwohl er nicht
gesonnen war, seine akademische Laufbahn aufzugeben, willigte er ein,
da ihm versichert wurde, die Griindung der Universitit in Frankfurt
sei fiir die ndchste Zeit bestimmt zu erwarten und da ihm die Nachfolge
Siolis fest zugesagt wurde. Es war fiir ihn eine schwere Enttiuschung,
als sich diese Zusage schlieBlich in der Nachkriegszeit nicht erfiillte.
1914 erhielt er an der neugegriindeten Universitit ein planméBiges
Extraordinariat. Bei Ausbruch des Krieges riickte er als Stabsarzt
ins Feld, wo er Chefarzt einer Sanitdtskompanie wurde. Er wurde
einmal verwundet und erhielt das E. K. II. und I. Klasse. 1915 zog er
sich eine Ruhrinfektion zu, durch die seine Gesundheit sehr geschwicht
wurde und unter deren Nachwirkungen er auch spiter noch zu leiden
hatte. Hs scheint nicht ausgeschlossen, daB diese Erkrankung mit den
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Grund zu seinem frithen Ableben gelegt hat. Im Juli 1918 wurde er
fiir ein halbes Jahr reklamiert und kehrte nach Frankfurt zuriick, wo er
weiterhin verblieb, da vor Ablauf seiner Beurlaubung der Krieg beendet
war. Nach dem Abgang Siolis leitete er 9 Monate lang die Klinik und
hielt die Vorlesungen ab. In dieser Zeit organisierte er die Psychopathen-
fiirsorge in Frankfurt. Nach der Berufung Kleists zum Direktor der Klinik
iibernahm er als selbstindiger Leiter die stiddtische Fiirsorgestelle fiir
Gemiits- und Nervenkranke, mit der die von ihm ausgebaute psych-
iatrische Poliklinik in der StiftsstraBe verbunden war. Lr war sténdiges
Mitglied des gerichtsarztlichen Ausschusses der Provinz Hessen-Nassau
und des Verwaltungsausschusses des deutschen Vereins gegen Alkoholis-
mus. Die neugegriindete Ebeberatungsstelle in Frankfurt wurde ihm
ebenfalls iibertragen. Im Jahre 1912 verheiratete er sich. Aus der Ehe
entstammt ein Sohn.

Raecke war ein unermiidlicher Arbeiter. Seine Vertiffentlichungen
reichen an die 200 heran. Er war von vorbildlicher Gewissenhaftigkeit.
Seine Schreibweise wie sein Vortrag waren sachlich und klar, ohne
Umschweife und nebensichliches Beiwerk. Seine pathologisch-anato-
mischen Studien beschéftigten sich besonders mit der Paralyse und
multiplen Sklerose. Uber diese ist vor allem seine umfassende und
erschépfende, zusammen mit Siemerling verfafite Monographie zu nennen.
Auf dem klinischen Gebiete fesselten ihn namentlich die BewuBtseins-
stérungen bei Hysterie und Epilepsie. Als Habilitationsschrift erschien
seine schone, fast ganz auf eigene Beobachtungen aufgebaute Mono-
graphie iiber die transitorischen BewuBtseinsstorungen der Epileptiker.
Weitere Versffentlichungen galten der Paralyse, der Arteriosklerose,
den Defektpsychosen, dem Alkoholismus und den psychopathischen
Grenzzustinden, besonders des Kindesalters. Das Ergebnis seiner
Amerikareise hat er in verschiedenen Aufsitzen niedergelegt. Einen
breiten Raum in seinen wissenschaftlichen Arbeiten nehmen die gericht-
liche Psychiatrie, soziale Psychiatrie und Kriminalpsychologie ein, denen
nach seinem Ausscheiden aus der Klinik seine Interessen vorwiegend
gehorten und fiir die seine poliklinische und Gutachtertitigkeit ihm reich-
lich Material boten. Auch war er ein eifriger Referent.

Im Jahre 1908 erschien zum erstenmal sein Grundrif der psych-
iatrischen Diagnostik. In musterhafter Weise hat er es verstanden, auf
kleinstem Raum einen Leitfaden fiir Studierende und Arzte zu geben,
der in dem schwierigen und verwickelten Gebiet der psychiatrischen
Untersuchungsmethoden klar das Wesentliche herausarbeitet und zu-
sammenhingend in leicht verstandlicher Form schildert. Wie gut ihm
dieser Wurf gelungen ist, beweist die groBe Beliebtheit und Verbreitung
des Buches, das 1929 schon in 10. Auflage vorlag.

1919 trat er mit seinem kurz gefaBten Lebrbuch der gerichtlichen
Psychiatrie fir Mediziner und Juristen an die Offentlichkeit. Auch hier
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konnte er sich vorwiegend auf seine eigenen Erfahrungen stiitzen. Auf
nur rund 250 Seiten ist der gewaltige Stoff zusammengedringt, chne
daB dabei die Vollstindigkeit oder die FaBlichkeit gelitten hatten.
Trotz dieser Kiirze ist das ganze Gebiet zusammenhingend und in gut
lesbarer Form dargestellt und es ist noch Raum geblieben, an allen
wichtigen Stellen Gutachten als Beispiele und zur Erliuterung des
Ausgefithrten zu bringen.

1926 erschien seine Monographie iiber den Querulantenwahn, aus der
Praxis erwachsen und vor allem fiir die Praxis bestimmt. Nach iiber-
sichtlicher Schilderung der Entwicklung des Begriffs des Querulanten-

~wahns und seiner wechselnden klinischen Bewertung unterscheidet er
selbst 2 Formen: Zunédchst das im Verlauf anderer Psychosen sym-
ptomatisch auftretende Querulieren und davon getrennt den eigentlichen
von ihm ,,genuinen Querulantenwahn’ genannten, der stets eine psycho-
pathische Reaktion vorstellt und in weitem Umfang der Besserung und
Heilung zugéngig ist. .

Seine Vorlesungen behandelten im letzten Jahrzehnt: Gerichtlich
und soziale Psychiatrie und Kriminalpsychologie. Er war als Lehrer
geschitzt wegen seines klaren Vortrags und der Mannigfaltigkeit des
gebotenen Stoffes. Seine Kollegs waren bis ins Kleinste vorbereitet.
Im letzten Semester war es ihm gelungen, die Genehmigung zu erhalten,
seine gerichtliche Psychiatrie im Gefingnis zu lesen unter Ausnutzung
des gesamten Materials. Er hatte diese Neueinrichtung mit vieler Freude
begriift und von ihr eine wesentliche Bereicherung und Belebung des
Stoffes erwartet. Leider ist es ihm nicht vergénnt gewesen, den vollen
Ausbau zu erleben. — Er war 6fters Redner auf wissenschaftlichen
Tagungen. Er sprach stets frei nach griindlicher Vorbereitung. Die
gebotene Riicksichtnahime auf die Mitvortragenden und Zuhérer war
fiir ihn selbstverstdndlich, so dafl er niemals die gesetzte Zeit tiberschritt.

Den ganzen Vormittag von 8Y/,—2 Uhr war seine Zeit durch die
Tétigkeit in der Poliklinik ausgefiullt. Hier war mit grofem Erfolg die
Trennung dieser stddtischen Sprechstunden von der Irrenanstalt durch-
gefiihrt, durch die der Zustrom weitester Kreise ermoglicht wurde, von
denen sonst viele durch die Scheu vor der Irrenanstalt ferngehalten
worden wiren. Der Aufbau dieser Poliklinik war Raeckes eigenstes
Werk. Sie war mustergiiltig und einzig in ihrer Art: Jeder neue Zugang
wurde eingehend untersucht und exploriert und eine ausfiihrliche
Krankengeschichte angelegt. Die Anamnese wurde durch Anfragen bei
Behérden und Herbeischaffung von Akten und Krankengeschichten
erginzt. Von jedem Anstaltsinsassen der Provinz, der nach Frankfurt
entlassen wurde, erhielt Raecke Meldung. Auch diese Personen wurden
registriert, die betreffenden Krankengeschichten eingesehen und aus-
gezogen. Der Besuch war in stindigem Steigen begriffen. Der Zugang
in den beiden ersten Monaten des Jahres 1930 betrug rund 200 neue
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Kranke. Kein Wunder, wenn eine Registratur entstand, die 6000 bis
7000 Krankengeschichten umfafite. Die ganze Arbeit hatte Raecke zu
leisten ohne #rztliche Unterstiitzung. Mit den Kranken der Poliklinik,
soweit sie sich nicht regelmiBig zeigten und mit den aus den Provinzial-
anstalten Entlassenen wurde Fithlung unterhalten bzw. aufgenommen.
Dazu standen ihm eine ménnliche und eine weibliche Hilfskraft zur
Vertiigung, die Stadtbesuche machten und ihm berichteten, so daf die
Firsorgestelle dauernd iiber all diese Menschen unterrichtet war. Dadurch
war sie in der Lage, tatséchlich eine dauernde Fiirsorge auszuiben,
die sich neben der eigentlichen Behandlung auch darauf erstreckte,
den Betreuten Arbeit und Unterkunft zu verschaffen, ihnen einen Wechsel
aus einem ungiinstigen Milieu zu ermgglichen, unter Umstdnden auch
den Verkebr mit Behorden fir sie zu erledigen. Die hierdurch. erzielten
Erfolge diirfen nicht unterschitzt werden. Sie haben es ermoglicht,
daB zahlreiche frithere Anstaltsinsassen sich in der Freiheit behaupten
konnten, die sonst sicher bald wieder anstaltsbediirftig geworden wéren,
wihrend andere iiberhaupt davor bewahrt blieben. Das Hauptkontingent
stellen dabei die Psychopathen und unter ihnen einen erheblichen Bruch-
teil die Querulanten, die in steigendem MaBe die Fiirsorgestelle auf-
suchten und sich dort Rat holten. Allerdings war dies nur méglich
bei der sich stets gleichbleibenden Geduld und der unerschiitterlichen
Ruhe, mit der Raecke diesen Patienten immer entgegentrat. Selbst die
anfangs Widerstrebenden gewannen nach und nach Vertrauen, wandten
sich bei allen Schwierigkeiten an ihn und erleichterten ibr Herz oft in
langen Aussprachen. Diese Erfolge sind nicht nur vom &rztlichen Stand-
punkte zu begriifen, sondern gerade in heutigen Zeiten spielt die hier-
durch erreichte Einsparung eine wesentliche Rolle.

In steigendem MafBle wurde die Fiirsorge auch von den Behorden
in Anspruch genommen, nachdem es mehr und mehr bekannt geworden
war, daf} man hier in der Regel die beste Auskunft iiber Leute erhalten
konnte, die infolge geistiger Defekte oder psychopathischer Veranlagung
mit jhrer Umgebung in Konflikt gekommen waren. Daraus ergab sich,
dafB zahlreiche kurze oder lingere Gutachten angefordert wurden. Des
ofteren hat die Fiirsorgestelle sich zwischen die Behérden und die mit
ihnen streitenden Psychopathen geschoben und nach beiden Seiten die
Verhandlungen gefiihrt und so den Verkehr reibungslos gestaltet.

Die Eheberatungsstelle erforderte weniger Arbeit; immerhin muBten
auch. ihr wochentlich einige Stunden gewidmet werden. Die ganze
Rinrichtung stand erst in ihren Anfingen, zeigte aber fortschreitende
Entwicklung und schien guten Erfolg zu versprechen.

Stark in Anspruch genommen war Raecke durch seine Gutachter-
titigkeit. Er war ein geschitzter und gesuchter Sachverstdndiger vor
Gericht. Seine Gutachten waren gestiitzt auf genaues Aktenstudium,
eingehende Untersuchung und grofle Erfahrung. Sie waren klar, schliissig
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und allgemeinverstédndlich, ebenso wie sein miindlicher Vortrag. Daneben
verschaffte seinen Gutachten vor Gericht Geltung und Wertschitzung
der Umstand, daf} er nie die dem Sachverstindigen gezogenen Grenzen
itberschritt, sondern sich streng auf sein Fach beschrinkte. Privatgut-
achten lehnte er ab. Durchschnittlich hatte er monatlich 10—12 grofie
Gerichtsgutachten zu bearbeiten. Welche Leistung und welchen Zeit-
aufwand das bedeutet, vermag nur der richtig einzuschétzen, der seine
Gutachten und ihre Entstehung kennt. Um diese erledigen zu kénnen,
muBten in weitem Umfange die Nachtstunden in die Arbeitszeit ein-
bezogen werden. Auflerst zeitraubend fiir ihn war auch die Vertretung
der Gutachten vor Gericht, zumal viele der Verhandlungen auswirts
stattfanden und sich oft iiber mehrere Tage erstreckten. — Kein Wunder,
dafl bei einer solchen Arbeitsfiille seine Zeit genau, fast pedantisch,
eingeteilt war. Und doch war er nichts weniger als ein Pedant. Seine
Interessen ragten weit iiber sein Fach hinaus. Neben seiner Spezial-
wissenschaft, deren Literatur er wie wenige kannte und beherrschte,
verfolgte er die Neuerscheinungen auf anderen Wissensgebieten, und
er wulite sogar noch die Zeit zu eriibrigen, sonst allerhand Interessantes
aus der allgemeinen Literatur, besonders auch der englischen und ameri-
kanischen zu lesen.

Wie er selbst sich nicht schonte, stellte er an seine Untergebenen
hohe Anforderungen, doch fand er stets willige Mitarbeiter, da er ihnen
nicht nur durch sein Beispiel voranging, sondern ihnen auch menschlich
nahetrat, an ihren Schicksalen Anteil nahm und ihnen ratend und helfend
zur Seite stand. Seine Untergebenen hingen an ihm, man kann sagen
verehrten ihn. Als bezeichnend fiir dieses Verhiltnis darf erwihnt werden,
daB bei den Beisetzungsfeierlichkeiten neben vielen Krinzen von Be-
hérden, Kollegen usw. auch mit schlichten Worten ein Blumengebinde
von einem einfachen Manne niedergelegt wurde, der im Kriege als Pferde-
pfleger bei ihm gewesen war. — Wer drztlich mit oder unter ihm gearbeitet
hat, wird dankbar seiner vorbildlichen Kollegialitit und seiner steten
Hilfsbereitschaft und Unterstiitzung gedenken. Wo und wann es war,
er war immer bei der Hand zu beraten, zu erkliren und zu helfen. Ob
man ihn bei schriftlichen Arbeiten unterbrach oder aus einer anderen
Tatigkeit abrief, immer war er gleich freundlich und liebenswiirdig,
nie ungeduldig oder verstimmt. Er besaB eine erstaunliche Konzentra-
tionsfahigkeit. Wenn er sich zu wissenschaftlichen Arbeiten hinsetzte,
konnte er ohne Zdgern da fortfahren, wo er zuletzt aufgehirt hatte.
Wenige Minuten zwischen verschiedenartigen Tatigkeiten geniigten ihm,
um angefangene Arbeiten fortzusetzen. Stets war er gleich im Bilde,
ohne sich besonders sammeln oder iiberlegen zu miissen.

Mit sympathischem Aufiern und gewinnenden Formen verband sich
bei ihm eine hohe Vornehmheit der Gesinnung, die sein ganzes Tun
beherrschte. Der Grundzug seines Charakters war eine tiefe Giite.
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Larm und Streit, kurz allem lauten Gebaren, war er abhold. Er dringte
niemanden seine Ansichten auf, vertrat aber seine Meinung offen und
unbektimmert um etwaige Folgen. Der Umsturz nach dem Kriege hat
auch ihn schwer getroffen und in seinen vaterlindischen Gefiihlen tief
bekiimmert. Er hat sich zwar nicht ins politische Leben gestiirzt, aber
auch nicht abseits am Wege gestanden, sondern unter Hochhaltung
seiner Anschauungen seine Krifte zu einem “Wiederaufbau willig zur
Verfiigung gestellt.

Als junger Student war er in Heidelberg dem Corps Rhenania bei-
getreten. Seinen corpsstudentischen Idealen ist er zeitlebens treu
geblieben und es war ihm stets eine besondere Freude, wenn er es ermog-
lichen konnte, mit seinem Corps und alten und jungen Corpsbriidern,
die allzeit bei ihm willkommen waren, zusammen sein zu konnen. Seine
Hoffnung, demnéchst auch seinen Sohn in den alten Farben sehen zu
kénnen, hat sein frithes Ende vereitelt.

Bei allem Ernst, der seiner Lebensfiihrung eignete, besafl er doch
ein feines Gefithl fir Humor und Scherz und konnte fréhlich mit den
Frohlichen sein. Seine Unterhaltung war immmer belebend und anregend.
Sein Familienleben war harmonisch und glicklich. Es war stets eine
Freude und ein GenuB, ihn in seiner Héiuslichkeit aufzusuchen.

Die Wissenschaft wird ihm nachtrauern, aber seinen Platz werden
andere ausfiillen. Seine Kranken werden schwerlich einen solch sorgenden
Arzt wieder finden. Fiir seine Familie und die, die ihm nahe standen,
wird die Liicke, die sein Tod gerissen hat, sich nicht mehr schliefien.
,,Ich werde nimmer seines gleichen sehn.*

M. Wassermeyer,
Alsbach a. d. B.
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